... ha den har utmaningen! Att fa tra-

na ett damlag pa elitniva. Kanske lite

markligt, da jag egentligen inte tycker vi I ken rol ig
att det skiljer nagonting traningsmas-

sigt mellan dam- och herrfotbollen.
Tempot &r lite ldangsammare, men Spe|al‘.
det hor ju samman med de fysiska

férutsattningarna. Det positiva &r att

tiejerna tar mer ansvar an killarna. Det innebéar ocksa, i och
for sig, att de tar pa sig mer skuld, &n vad killarna gor, till
exempel vid en forlust.

Jag tror generellt att vi ledare méaste vara mer lyhérda. Spelarna far inte bli
robotar, dar det bara handlar om att ata ratt, springa ratt och kolla puls-
klockor. Om en spelare mar bra, blir hon en battre fotbollsspelare. Det galler

| -
VI Iedare att se individen och att lyssna.

Va ra mer Vi i KGFC har jobbat med en samtalsterapeut under 2,5 ar for att fa ihop

laget. Det har fort med sig att sjéalvfértroendet hos spelarna har dkat, vilket
gor att de mar béattre och presterar battre. Som vi resonerar inom KGFC,
handlar lagbygge forst och framst om attityd, sedan om spelsinne och pa
tredje plats kommer spetskvalitet.

Den stora skillnaden mellan herr- och damallsvenskan ar uppmarksamheten. Oavsett om man
pratar publik eller media. Vissa tidningar skriver mer om damfotboll &n andra, nagra har dessutom
en strategi om hur man féljer damallsvenskan. Léste i helgen Johan Cronemans krénika i DN om
Champions League-finalen fér damer. Han sagade matchen helt! Min analys var att det handlade
om bra forsvarsspel mot bra anfallsspel. Det var en bra final och bra fotboll. Punkt.

Det finns fortfarande manga férdomar. Varfér kan saker
inte fa vara som de ar? Tjejer spelar pa sitt satt och kil-
lar pa sitt. De som kan ta till sig det far ut mer av fotbol-
len. Fick efter var match mot Umea féljande kommentar
— "Fy fan, vilken rolig fotboll ni spelar!”
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